
Ihr Zuhause mitten im Dorf.



DER MENSCH IM MITTELPUNKT

Die Stiftung Pflegezentren Gemeinde Arth 
führt die beiden Alterszentren Mythenpark 
in Goldau und Chriesigarte in Arth. An 
beiden Standorten bieten wir eine sichere, 
zeitgemässe Infrastruktur für die Betreuung 
von insgesamt 142 betagten und pflege- 
bedürftigen Personen. Dabei stehen für uns 
und unsere rund 200 Mitarbeitenden der 
einzelne Mensch und das Ermöglichen einer 
optimalen Lebensqualität im Mittelpunkt. 
Mit dem nun realisierten Anbau Nord am 
Alterszentrum Mythenpark können wir ab 
Juli 2018 unser Angebot mitten in Goldau 
ausbauen und ab Oktober 2018 um eine 
zusätzliche Demenzabteilung erweitern.

MODERNES PFLEGEZENTRUM

Das Alterszentrum Mythenpark befindet 
sich mitten im Dorf Goldau. Dank mehreren 
Renovationen und Umbauten erfüllt das 
1987 erbaute Haus die heutigen, hohen An-
forderungen an ein modernes Pflegezent-
rum. Mit dem Anbau Nord wird das Angebot 
erneut ausgebaut und den Bedürfnissen 
angepasst. So bietet das Alterszentrum neu 
auf drei Stockwerken jeweils 19 Einzel-  
und ein Doppelzimmer. Dank der zentralen 
Lage gliedert sich das Alterszentrum voll-
ständig ins Dorfleben ein. In unmittelbarer 
Nähe befinden sich zahlreiche Laden- 
lokale und mehrere Gaststätten, die nächs-
te Bushaltestelle ist weniger als 150 Meter 
vom Mythenpark entfernt. Der Bahnhof 
Arth-Goldau sowie der Tierpark Goldau 
sind zu Fuss erreichbar.
 

Unser Pflegeangebot

•  Langzeitpflege und -betreuung
•  Betreuung von Menschen mit Demenz in spezialisierten Abteilungen
•  Übergangspflege und geriatrische Rehabilitation nach einem Spitalaufenthalt
•  Aufnahme und Betreuung von Pflegenotfällen
•  Ferienunterkunft zur Entlastung von Angehörigen 
•  Tages- und Nachtstrukturen nach kantonalen Richtlinien



Spezialisierte  
Leistungen für Personen 
mit Demenz. 

ATTRAKTIVER ALLTAG

Wir legen grossen Wert auf ein abwechs-
lungsreiches Programm und zahlreiche Mög- 
lichkeiten zur Aktivierung im Alltag. Denn 
neben persönlicher Pflege und Betreuung 
und umfassendem Angebot in der Pension 
spielt die attraktive Gestaltung des Alltags 
eine wichtige Rolle, damit sich die Bewoh-
ner in unseren Alterszentren wohlfühlen.  
So verfügt der Mythenpark über eine kom-
plett eingerichtete Werkstatt für seine 
Bewohner. Diverse Begegnungsorte, unter 
anderem eine grosszügige Gartenter- 
rasse und eine öffentliche Cafeteria,  
sorgen für soziale Interaktion. Zusätzlich  
finden wöchentlich zahlreiche Veran- 
staltungen statt und geben so dem Alltag 
im Alterszentrum eine Struktur. 

ZUHAUSE FÜR MENSCHEN  
MIT DEMENZ

Rund zwei Jahre nach der Eröffnung der 
Demenzabteilung im neu erbauten Alters- 
zentrum Chriesigarte in Arth können wir 
diese spezialisierten Leistungen ab Okto- 
ber 2018 auch im Alterszentrum Mythen-
park anbieten. Die Abteilung im vierten 
Obergeschoss des Anbaus verfügt über 
zehn Zimmer für Menschen mit Demenz  
und ist gänzlich nach deren Bedürfnissen 
ausgerichtet. 

Betroffene Personen finden hier ein neues 
Zuhause, in welchem sie sich wohlfühlen 
und einen für sie geeigneten Alltag gestal-
ten können. Neben der stationären  
Wohngruppe, die sich an Personen mit De-
menz richtet, bieten wir auch Tages- und 
Nachtstrukturen für ambulante Aufenthalte 
und alltagspraktische Beratungen durch 
unser qualifiziertes Fachpersonal. 



Claudiu Somesan
Leiter Pflege und Betreuung
Telefon 041 854 87 47
c.somesan@pflegezentren-arth.ch

www.mythenpark-goldau.ch

Vreni Bösch
Abteilungsleiterin und  
Fachexpertin Demenz
Telefon 041 859 09 59
v.boesch@pflegezentren-arth.ch

BEGEGNUNGEN AM MITTAG

Das Alterszentrum Mythenpark ist mit einer 
vollwertigen Gastroküche ausgestattet, in 
der ein professionelles Küchenteam täglich 
ausgewogene und saisonal ausgerichtete 
Mahlzeiten zubereitet. Die Mittagsküche 
ist auch für Angehörige und externe Gäste 
zugänglich – ganz im Sinne unserer Philo-
sophie des offenen Hauses. 

Die Menüpläne veröffentlichen wir wöchent- 
lich auf unserer Website; für eine optimale 
Planung wird eine vorgängige Anmeldung 
bis 9.30 Uhr vorausgesetzt. Der Mittags-
tisch wird von Anwohnern im Pensionsalter 
genutzt, die so in Gemeinschaft essen und 
neue Bekanntschaften schliessen können. 

ANSPRECHPARTNER

BESUCHEN SIE UNS

Wir stehen Ihnen für ein unverbindliches 
Beratungsgespräch und weitere Auskünfte 
gerne zur Verfügung. Interessierte erhalten 
als Mittagsgast sowie im Rahmen einer 
Besichtigung oder eines Ferienaufenthaltes 
einen vertieften Einblick in unser neu er- 
weitertes Alterszentrum mitten in Goldau.

Gerne senden wir Ihnen unsere Heimbro-
schüre und weitere Unterlagen wie bei- 
spielsweise ein Anmeldeformular zu. Unsere 
Webseite bietet aktuelle Nachrichten, er-
gänzende Informationen sowie eine Agenda 
mit den in unseren Alterszentren anstehen-
den Veranstaltungen, von denen viele auch 
öffentlich sind: www.mythenpark-goldau.ch

Aktuell haben wir noch freie Zimmer – 
auch in der Demenzabteilung.


